
 

                               

                                                                                                                     Projekt  80/16 

 

UCHWAŁA NR      /16 

RADY GMINY KOBYLANKA 

z dnia       grudnia 2016 
 

 

 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2017 r. 

 

 

 

Na podstawie art. 4¹. ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (j. t. Dz. U z 2016 r., poz.487 z późn. zm.); art. 10 ust. 3 

ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (j. t. Dz. U. z 2016 r. poz. 224  

z późn. zm.) Rada Gminy Kobylanka uchwala co następuje: 

 

 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017 stanowiący załącznik do  uchwały. 

 

 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

 

 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 01 stycznia 2017 r.  i podlega ogłoszeniu w Dzienniku 

Urzędowym Województwa Zachodniopomorskiego. 

 

 

 

 

                                                                                                 Przewodniczący Rady Gminy 

 

                                                                                                               Grzegorz Kłos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Kobylanka 2016.10.12 

 

 

 

UZASADNIENIE 

 

 

 Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 

oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy.    

Program profilaktyki opracowano spełniając wymogi ustawowe tj. 

- ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz.1286) 

-ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j.: Dz.U. z 2012r. poz.124) 

które zobowiązują Radę Gminy do określenia zadań do realizacji z zakresu problematyki 

uzależnień w postaci gminnych programów. 

                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                              Załącznik do Uchwały Rady Gminy 
                                                                                                                 Kobylanka Nr…….. z dnia …….. 

w sprawie uchwalenia Gminnego                                                                                                        

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
                                                                                                                 Problemów Alkoholowych oraz 

                                                                                                                 Przeciwdziałania Narkomanii                 

                                                                                                    na rok 2017. 

 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017 

 

 

§ 1. Wprowadzenie 

 

  Uznając życie obywateli w trzeźwości i z zapewnieniem bezpieczeństwa w rodzinie za 

niezbędny warunek moralnego i materialnego dobra społeczności gminnej, organy gminy są 

obowiązane do podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożywania napojów 

alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożycia, inicjowania i wspierania przedsięwzięć 

mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania napojów alkoholowych, 

działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania 

następstw nadużywania alkoholu, rozwiązywania problemów narkomanii, przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, a osobą ich doświadczającym, zapewnienia kompleksowej pomocy; 

integracji społecznej dla osób uzależnionych. 

 W działaniach podejmowanych na rzecz wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi i narkomanii, przeciwdziałania przemocy w rodzinie organy gminy 

współdziałają z Kościołem Katolickim oraz organizacjami społecznymi, stowarzyszeniami  

i innymi specjalistycznymi jednostkami, których celem jest krzewienie trzeźwości  

i abstynencji, bezpiecznej rodziny, spełniającej funkcje wychowawcze. 

  Zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii oraz przemocy 

powinny być realizowane poprzez kształtowanie polityki społecznej, a w szczególności: 

1) tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspakajanie motywuje 

obywateli do powstrzymywania się od spożycia alkoholu i narkotyków; 

2) działalność wychowawczą, zapobiegawczą i funkcyjną; 

3) ograniczenie dostępności alkoholu; 

4) działanie mające na celu leczenie, rehabilitację i readaptację osób uzależnionych; 

ograniczenie szkód zdrowotnych; terapię sprawców i osób doświadczających przemocy; 

5) zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu, narkotyków, stosowania 

przemocy i ich usuwanie; 

6) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania alkoholu i narkotyków; 

posiadania substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii; 

7) nadzór nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić 

do narkomanii. 

 

 

 

 

 

 

 

 



§2.Główne cele programu.                                                                                                 

1)Zmniejszenie w Gminie Kobylanka, występowania negatywnych zjawisk, powstałych        

w wyniku nadużywania oraz uzależnienia od alkoholu i narkomanii oraz przemocy w rodzinie 

 

2) Promowanie trzeźwego oraz zdrowego stylu życia oraz alternatywnych form spędzania czasu 

wolnego przez dzieci, młodzież oraz dorosłych. 

 

3) Zamierzone cele osiągane będą w drodze realizacji poszczególnych zadań. 

 

 

§ 3.Zadania i sposoby ich realizacji:                                                                                              

1) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu: 

a)informowanie w miejscach publicznych za pomocą wydawanych ulotek, plakatów i broszur 

na temat choroby alkoholowej oraz możliwości jej leczenia, 

b) współudział w finansowaniu działań terapeutycznych prowadzonych w placówce 

odwykowej. 

c)finansowanie pracy punktu konsultacyjno-informacyjnego dla osób uzależnionych             od 

alkoholu, narkotyków i ich rodzin ( wynagrodzenia, doposażenie w sprzęt, materiały biurowe i 

pomocnicze), 

d)finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii, Gminnego Zespołu d/s 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

e)dofinansowanie obozów terapeutycznych prowadzonych przez specjalistów w zakresie 

terapii uzależnienia od alkoholu, 

f)kierowanie osób nadużywających alkohol i narkotyki do sądu celem zobowiązania            ich 

do podjęcia leczenia odwykowego – pokrycie kosztów biegłego, opłaty sadowej. 

 

2).Udzielanie rodzinom w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez: 

a) finansowanie obozów, kolonii, ferii zimowych i zajęć podczas wakacji letnich, realizujących 

program zajęć profilaktycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, 

b) finansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej, 

c) zorganizowanie pomocy psychologicznej, w tym dla dzieci, 

d) zorganizowanie pomocy logopedycznej dla dzieci zagrożonych dysfunkcjami (wadami 

wymowy) powstałymi w wyniku wzrastania i wychowywania się w środowisku patologicznym, 

e) zorganizowanie pomocy prawnej dla rodzin uzależnionych (wynagrodzenie, czynsz, 

materiały biurowe i pomocnicze ), 

f) prowadzenie badań w środowisku lokalnym, 

g) finansowanie różnych form spędzania wolnego czasu dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 

(zajęcia o treści profilaktycznej, dożywianie dzieci biorących udział w zajęciach, zakup sprzętu 

sportowego, nagród, pomocy i materiałów do zajęć), 

h) wspomaganie prewencyjnych działań policji, między innymi w celu.: 

- a) usprawnienia szybkości reagowania w przypadkach stosowania przemocy w rodzinach 

zagrożonych alkoholizmem oraz w stosunku do osób nadużywających alkoholu, 

- b) poprawy skuteczności przeciwdziałania zagrożeniom wynikającym z przebywania                

w miejscach publicznych obywateli po spożyciu alkoholu – w stanie nietrzeźwym, 

- c) zapewnienia warunków konieczności stosowania przymusu dowozu osób nadużywających 

alkoholu. 

 



3). Wspomaganie i finansowanie działalności podmiotów realizujących zadania służące 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, a polegające na odizolowaniu osób znajdujących się 

w stanie nietrzeźwym. 

 

4).Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 

prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i 

socjoterapeutycznych poprzez: 

a) publikacje w lokalnej gazetce mające na celu informowanie społeczności lokalnej                o 

zagrożeniach i skutkach będących wynikiem nadmiernego spożywania środków 

uzależniających, 

b) organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek programów, warsztatów 

i spektakli profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

c) doposażenie placówek prowadzących takie programy w pomoce (materiały dydaktyczne, 

terapeutyczne, sprzęt (komputery ich oprogramowanie) niezbędny do realizacji zajęć 

socjoterapeutycznych, 

d) organizowanie szkoleń dla rodziców z zakresu kluczowych kompetencji wychowawczych 

mających na celu ograniczenie powielania przez dzieci negatywnych zachowań,                     w 

szczególności związanych z nadużywaniem alkoholu i przemocą w rodzinie, 

e) współpracę z organizacjami pozarządowymi, koalicjami trzeźwościowymi mającymi        na 

celu promocję zdrowego stylu życia i propagowanie trzeźwych obyczajów np. finansowanie 

lokalnych imprez sportowych, kulturalnych – dla dzieci i młodzieży itp.           Na podstawie 

przedłożonych projektów profilaktycznych (zakup nagród, poczęstunek, wyposażenie w stroje, 

sprzęt sportowy), 

f) wspieranie środowiskowych liderów młodzieżowych propagujących trzeźwy styl życia, 

g) wszechstronne wspieranie w zakresie profilaktyki (rodziców, pedagogów szkolnych, 

nauczycieli, wychowawców, policjantów ). 

h) prowadzenie na terenie przedszkoli i szkół zajęć edukacyjnych dla rodziców o tematyce 

profilaktycznej, 

i) zorganizowanie imprezy informacyjno-edukacyjnej pod hasłem ”Mundurowi dzieciom” 

(prelekcje, pogadanki na temat bezpiecznego i zdrowego stylu życia), 

j) finansowanie wyjazdów sportowo –rekreacyjnych dla dzieci. 

 

 

§4.1.Finansowanie zadań określonych  w programie odbywać się będzie na zasadzie rozdziału: 

a) dotacji na zadania realizowane przez gminne jednostki organizacyjne 

b) grantów na podstawie ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, 

            przyznawanych przez Wójta Gminy.                                                                                         

2.Środki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

zaplanowanych w budżecie na 2017 rok. 

 

 

§5.Jako narzędzie działań  przedstawionych w zadaniach przyjmuje się: 

1.Szkolenie kadry placówek niosących pomoc rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym 

oraz osób zatrudnionych w innych instytucjach stykających się z różnymi aspektami 

problemów alkoholowych. 

2.Udział w organizowanych programach badawczych i kampaniach edukacyjnych. 

3.Organizowanie akcji profilaktycznych ( np. konkurs, festyn, imprezy sportowe). 



4.Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowo-

wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, a także dla rodziców. 

5.Utworzenie i prowadzenie świetlic opiekuńczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych. 

6.udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej 

i prawnej. 

7.Diagnozowanie rynku lokalnego w sferze rozwiązań problemów alkoholowych (opinie, 

ankiety). 

 

§6.Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemów Alkoholowych 

oraz Narkomanii realizują odpowiednio: Urząd Gminy, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

Gminny Ośrodek Kultury, Szkoła Podstawowa w Kobylance, Szkoła Podstawowa w Kunowie, 

Zespół Szkół Publicznych w Reptowie, w oparciu o harmonogram ustalony przez Wójta Gminy 

Kobylanka. 

 

 

§7.1.Spodziewane efekty realizacji programu: 

- uświadomienie zdrowotnych i społecznych skutków nadużywania alkoholu i używania  

środków odurzających; 

- wzrost liczby młodych osób zaangażowanych w propagowanie zachowań abstynenckich; 

- wzrost inicjatyw społeczności lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania alkoholizmowi 

i narkomanii zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży, propagowanie samopomocy. 

2.Realizacja zadań programu w przypadku pojawienia się nowych potrzeb może być poddana 

modyfikacji. 

3.Sposób kontroli realizacji programu: 

- stały monitoring realizacji programu prowadzony przez GKRPA. 

 

§8.Ustala się zryczałtowaną dietę dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych za udział w posiedzeniach komisji. 

Ryczałtowa dieta miesięczna przysługuje: 

1) przewodniczącemu  GKRPA  -  200,00 zł miesięcznie 

2) członkom komisji                   -  150,00 zł miesięcznie 

3)  posiedzenia komisji odbywają się co najmniej raz w miesiącu, maksymalnie 

czterokrotnie w ciągu kwartału, 

4) Wysokość miesięcznej diety ryczałtowej, o której mowa w §11 ulega obniżeniu          o 

20,00 zł za każdą nieobecność w posiedzeniu komisji zgodnie z listą obecności 

potwierdzoną przez prowadzącego posiedzenie 

5) Ryczałtowa dieta miesięczna przysługuje za każdy miesiąc pełnienia funkcji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROPOZYCJA HARMONOGRAMU DZIAŁAŃ NA ROK 2017 

 

 



Plan Harmonogramu działań i preliminarzu wydatków Gminnego Programu Profilaktyki           i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii. 

 

 

w Gminie Kobylanka w 2017 roku 

 

 

   Planowane wpływy   - 78.000,00 zł   

   Łącznie plan dochodów  - 78.000,00 zł 

   wydatki     - 78.000,00 zł 

 

Lp. 
Nazwa zadania 

wynikająca z uchwały 

Szczegółowe poczynania w ramach tego 

zadania 

Koszt 

w [zł] 

Czas 

realizacji 

projektu 

I Zwiększenie dostępności 

pomocy terapeutycznej                    

i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu                

i narkotyków 

1. Punkt konsultacyjny 
2. Dofinansowanie zajęć rehabilitacyjnych  w trakcie 

obozów terapeutycznych 
3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
5. Szkolenie członków GKRPA i osób 

współpracujących 

12.000,00 
1000,00 

 

6000,00 
 

 

3.000,00 
 

I – XII 
V 
 

I – XII 
 

I – XII 
 

I - XII 

II Udzielenie rodzinom,                    

w których występują problemy 

alkoholowe i narkotykowe 

pomocy psychospołecznej          

i prawnej, a w szczególności 

ochrony przed przemocą             

w rodzinie 

2. Zajęcia socjoterapeutyczne 
    - zakup materiałów do zajęć 
3. Finansowanie diagnozy i pomocy psychologiczno 

– pedagogicznej w środowisku szkolnym 
 

10000,00 
6000,00 

  20.000,00 
 

 

I - XII 
I – IX 
I – XII 

III Prowadzenie profilaktycznej 

działalności informacyjnej                

i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów 

alkoholowych i 

przeciwdziałania narkomanii,        

w szczególności dla dzieci            

i młodzieży 

1. Prowadzenie profilaktyki z zakresu 

przeciwdziałania narkomani program Unplugged 
2. Wspieranie działań profilaktycznych polegających 

na organizowaniu lokalnych imprez 

profilaktycznych, kampanii edukacyjnych o 

charakterze rozrywkowym, sportowym, kulturalnym 

itp. dla dzieci, młodzieży                                            

-  Realizacja Narodowego Programu Zdrowia          
- Zajęcia o charakterze profilaktycznym – inicjatywy 

oddolne 
3. Finansowanie kampanii społecznych 

6.000,00 
 

 

 

 

 

 

8000,00 
3.000,00 

 

1.000,00 

IX– XII 
 

 

 

 

 

 

I – XII 
V – VI 
III - XII 

 

I - XII 

IV Wspomaganie działalności 

instytucji, stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych 

1.Dofinansowanie działalności SSKA „ALA” 
 

2.000,00 
 

I – XII 
 

 RAZEM  78.000,00  

 


